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Din viata parohiei.

DIN COMORILE ORTODOXIEI
‘ Sf Mare Mucenic Gheorghe

Ca un izbavitor al celor robiti si celor saraci folositor, neputinciosilor doctor, conducatorllor
ajutator, Purtatorule de biruinta, Mare Mucenice Gheorghe, roaga pe Hristos Dumnezeu sa
mantuiasca sufletele noastre. Maritul acesta si minunatul si vestitul mare mucenic Gheorghe, a
trait In vremea impdaratului Diocletian, tragandu-se din Capadochia, de neam strélucit si luminat,
din ceata ostasilor ce se chemau tribuni; iar cand a fost s patimeasca era la cinstea dregatoriei de
& comis.

Avand 1mparatul gand sd porneascd razboi asupra crestinilor, a dat poruncd sd se invredniceasca de cinstiri
imparatesti si de daruri cei ce se vor lepada si vor parasi pe Hristos. lar cei cer nu se vor supune poruncii, sd aiba
pedeapsa moartea. Atunci sfantul acesta fiind de fata, a declarat ca este crestin, mustrand desertaciunea si neputinta
idolilor, luand in ras pe cei ce credeau in ei. NeplecAndu-se nici cu amagiri, nici cu fagaduintele tiranului, care
facea multe ca acestea, nici de ingroziri, ci se vedea nebagator de seama de toate, pentru aceea intai l-au lovit in
pantece cu o sulitd. Si cand i s-a infipt sulita in trup, a curs sange mult; iar varful sulitei s-a intors inapoi §i a ramas
sfantul nevatamat. Apoi legandu-1 de o roata tintuitd cu fiare ascutite, care a fost pornita din sus spre o vale, si
rupandu-se trupul In mai multe bucdti, cu ajutorul dumnezeiescului Inger a rdmas el sandtos. Si Infatisandu-se
sfantul inaintea imparatului si a lui Magnentiu, care sedeau alaturi de el si aduceau jertfa la idoli pentru sanatatea
lor, sfantul a atras pe multi spre credinta in Hristos, carora din porunca impdratului li s-au tdiat capetele afara din
cetate. Si venind la Hristos si Alexandra imparateasa, a marturisit pe Hristos Dumnezeu inaintea tiranului. Au
crezut si altii multi Tn Hristos, vazand ca sfantul a iesit sandtos dintr-o varnita in care fusese aruncat. Dupa aceasta
i-au Incaltat picioarele cu incaltdminte de fier ce avea cuie si 1-au silit sa alerge. Ci iardsi au pus de 1-au batut, fara
de nici o mila, cu vine de bou uscate. lar Magnentiu cerand semn ca sd invieze pe un mort din cei ce erau Ingropati,
din mormintele ce erau acolo, care erau de multa vreme morti, si facand sfantul rugaciune deasupra mormantului, a
inviat mortul si s-a Inchinat sfantului, si a slavit Dumnezeirea lui Hristos. Si intreband imparatul pe mort cine este,
si cand a murit, a raspuns acesta ca este din cei ce au trait mai inainte de venirea lui Hristos, adicd mai inainte de
trei sute de ani si mai mult si cum ca a ars in foc atatia ani din pricina ratacirii idolesti. Pentru care minune crezand
multi, si inmultindu-se spre credinta, slaveau cu un glas pe Dumnezeu, intre care era si Glicherie, caruia i murise
boul, si I-a sculat sfantul. Din care minune adeverind si el credinta in Hristos, a luat cununa muceniciei, facandu-1
paganii multe bucati cu sabiile. Deci venind multi la Hristos, pentru ceea ce vedeau, si incd pentru ca sfantul
mucenic Gheorghe intrdnd in capistea idolilor, a poruncit unui chip idolesc cioplit, ca sa spund dacd este el
Dumnezeu, si de 1 se cuvine sd i se inchine lui oamenii. [ar demonul cel ce era intr-insul plangand a raspuns ca unul
este Dumnezeu adevarat: Hristos si dintr-aceasta s-au tulburat idolii toti si au cazut si s-au sfaramat. Ceea ce
neputand rdbda cei ce credeau in idoli au prins pe sfantul si I-au dus la Tmparatul, si-au cerut degrab raspuns de
moarte asupra lui; iar imparatul a poruncit ca sa taie pe sfantul si pe Alexandra imparateasa cu sabia. Sfantului
Gheorghe i s-a taiat capul, iar sfinta Alexandra ficand rugiciune in temnita, si-a dat sufletul lui Dumnezeu. Insa
trebuie sa istorisim oarecare parte din cele multe minuni ale sfantului.
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In partile Siriei se afld o cetate numitd Ramel, in care era o biserica ziditd in numele marelui
mucenic Gheorghe. Neaflandu-se acolo mind de piatrd, ca sa se taie stalpi, se aduceau stalpii bisericii din loc
departat, si se facea multa nevointa cu aflatul lor, si cu adusul. Atunci oarecare femeie cu frica lui Dumnezeu avand
adevdrata si intaritd credinta la sfantul mare mucenic Gheorghe, a cumparat §i ea un stalp asemenea cu cei ce erau
facuti si infrumusetati, si pogorandu-I la mare, se ruga celui ce era purtator de grija sa duca stalpii, sa ia si sa duca
si pe acela pe care il cumpdrase ea. lar el nu vrea, ci punand numai pe al lui, purcese s se duca. Atunci femeia de
suparare cazand la pamant plangea si se ruga sfantului sa-i ajute sa poata duce stalpul. Aflandu-se ea intr-un astfel
de chip, vazu in vis unde i se arata sfantul in chip de voievod, si-i zise: "De ce esti trista, femeie?" Iar ea 1i spuse
pricina Intristarii, si sfantul descédlecand de pe cal zise cétre femeie: "Unde-{i este voia sa fie pus stalpul?" Si ea
raspunse. "De-a dreapta parte a bisericii." Si sfantul indatd insemnd marmura cu degetul, scriind aceasta: Sa se
puna in dreapta, al doilea, stalpul vaduvei (dupa cel dintai), si ridicand sfantul de capatul stalpului ce era despre
mare, zise femeii: "Ajuta si tu" si ridicaindu-1 amandoi, 1-au dat In mare, si cu indreptarea sfantului sosi stalpul mai
inainte de ceilalti, si dimineata se afld la liman. Ceea ce vazand Vasilicos, caci asa se numea purtitorul de grija
pentru ducerea stalpilor, s-a minunat $i mai vartos dacad a vazut si scrisul, care randuia si locul, unde trebuia sa fie
pus. Si multumind lui Dumnezeu, cerea si de la sfintul iertare pentru greseala neascultarii, si, lund si el prin
vedenie iertare de la sfantul, puse stalpul vaduvei in rand cu ceilalti, in locul care poruncea scrisul cel insemnat de
sfantul. Care stalp sta si pana in ziua de astdzi intru nestearsa pomenirea femeii, si intru marirea sfantului pentru
preamadrita minune.

[ata altd minune facuta la Mitilene si care infricoseaza tot gandul si tot auzul. Céci in acest loc este
o bisericd a marelui mucenic Gheorghe, foarte slavita si vestitd. Si este obicei de a se strange la ziua sfantului
multime multa de popor in toti anii, sd faca la acea biserica praznuire. Aceasta afland agarenii ce erau in Creta au
lovit fara veste la vremea privegherii pe cati au aflat in biserica, si i-au luat legati, impreuna cu cati au putut prinde
din cei de afard, ca cei mai multi scdpasera. Pe cei ce i-au prins, i-au dus in Creta, Intre care era si un tinerel, pe
care l-a daruit saracinul care-l prinsese lui Amira, celui ce era mai mare peste agareni. Si trecand catava vreme
pana s-a implinit anul, si au ajuns iar la praznuirea preamaritului mucenic, tandrul a slujit lui Amira; iar paringii lui
nelasandu-si obiceiul lor si nici nu au fost nemultumitori pentru pierderea copilului, c¢i punandu-ti nadejdea la
Dumnezeu si multumind sfantului, si facand praznic dupd obicei, au iesit ca sd cheme la masa pe cei ce erau
chemati; iar maica copilului intorcandu-se la biserica, a cazut la pamant plangand si rugand pe sfantul, ca sa
izbaveasca pe fiul ei din robie, in ce chip va sti, cu atotputernicul si dumnezeiescul dar al Sfantului Duh, ce locuia
intr-insul. Iar cel grabnic la ajutor nu a trecut cu vederea lacrimile femeii. Si, dupa ce si-a sfarsit femeia
rugdciunea, sezand oaspetii la masa, a pomenit barbatul femeii la masa intai ajutorul sfantului, si stau gata cei ce
dregeau vinul. Atunci din voia lui Dumnezeu s-a facut minune mare si preamarita si aproape de necrezut pentru cei
ce nu stiau lucrurile cele slavite ale lui Dumnezeu. Dar daca vor cugeta la Avacum, care din rapirea ingerului intru
o clipeald de vreme s-a aflat din Ierusalim la Babilon, nu se vor arata necredinciosi nici de aceasta. Caci in ceasul
in care pusese tanarul vin in pahar si se gitea ca sa dea lui Amira din Creta, s-a aflat Tn Mitiline dand maicii sale
vinul. Vazand toti cei ce erau la masa pe tanar, s-au minunat. Si intrebandu-1 de unde si cum se afla in mijlocul lor,
el a zis: "Umpland paharul acesta de vin, ca sa-1 dau lui Amira in Creta, am fost rapit de un barbat preamarit, care
m-a pus pe calul lui, tindnd cu mana dreapta paharul, si cu stdnga tinandu-ma de mijlocul lui, ma aflai precum ma
vedeti in mijlocul vostru." Acestea auzindu-le si vazandu-le, s-au mirat de acea mare minune. Si sculandu-se de la
masa, au dat laude si mulfumire toata noaptea Atotputernicului Dumnezeu, marind pe sfantul Sau mucenic.
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Traditii pentru spor si sinatate de Sfantul Mare Mucenic
Gheorghe, Purtatorul de Biruinta

Sfantul Gheorghe ocrotitorul

Stantul Gheorghe este ocrotitorul Armatei Romane. De asemenea, Marele Mucenic Gheorghe a fost patronul
spiritual al domnitorului Stefan cel Mare, iar imaginea sfantului, care a ucis balaurul, era pictatd pe steagul
Moldovei Medievale, daruit Manastirii Zografu de la Muntele Athos, ctitorie a domnitorului moldovean.

Stantul Gheorghe este patronul mai multor tari : Anglia, Georgia, Germania, Lituania, Portugalia si Grecia.
Totodatd, Sfantul Gheorghe este ocrotitorul mai multor orage cu nume celebre: Venetia, Geneva si Moscova.

In Lituania, Sf. Gheorghe este venerat ca un protector al animalelor, pe cand in unele zone din Spania, ziua
de praznuire a sfantului este celebratd cu mese imbelsugate si cu multe daruri oferite sarbatoritilor.

In traditia populara, Sfantul Gheorghe este patronul micelarilor, agricultorilor, calaretilor, fermierilor si al
bolnavilor de lepra.

incepe vara pastoral

Praznicul Sfantului Gheorghe este asociat cu inceputul verii pastorale, asa cum Sfantul Dumitru anunta
incheierea acestui sezon. Tot traditia populard spune ca exista o intelegere cosmica intre San-George si Sanmedru:
cand cantd broastele pentru prima datd In an, Sdn-George ia cheile de la Sdnmedru pentru a ,,deschide" drumul
vegetatiei la viata.

Ritualuri pentru spor si sinatate

Potrivit traditiei, in ziua praznicului, dupa slujba, in biserici, credinciosii primesc flori de liliac, iar in unele
zone din sudul tarii ei primesc crengute de leustean, plante care au efecte benefice asupra sandtatii oamenilor si
animalelor, ocrotindu-1, in acelasi timp, de situatii neprevazute.

In ziua praznicului, cand se serbeazd Mosii de Sfantul Gheorghe, este bine ca usile si ferestrele casei si fie
impodobite cu ramuri de salcie. De asemenea, portile fiecarei gospodarii trebuie impodobite cu ramuri inmugurite
de salcie; tradifia spune ca planta are in aceasta zi puteri magice si-1 apara pe gospodari de boli si de paguba.

In ziua praznicului, oamenii se cantiresc; practicdnd acest ritual, ei cred ca vor fi sprinteni pana la anul, cand
datina se innoieste tot in ziua de Sfantul Gheorghe.

In mediul rural, gospodarii dau foc gunoaielor si vechiturilor, iar cenusa rimasa, dupa ce totul a ars, se
amesteca foarte bine cu untura, cu care se ung usile grajdurilor; acest ritual este practicat pentru a indeparta
spiritele rele, care vin in aceastd noapte si intrd in addpostul animalelor si fure sporul casei: laptele si ouile. In
Bucovina se practica obiceiul ,,urzicatului". In zorii zilei, tinerii isi ating miinile si picioarele cu urzici; ritualul
pastrat din mosi-strdmosi, spune tradifia, 11 ajutad sa fie mai vigurosi si mai sprinteni. Fetele, care vor sa fie iubite si
sd se casatoreasca cu sufletul pereche, trebuie sd semene in acestd zi busuioc. Cand busuiocul a inflorit, ele il
poarta in par sau il usuca si-l poarta in poseta, daruid o crengutd si persoanei iubite. Pentru a Tnvinge energiile
negative, in zorii zilei, gospodarii trebuie sd ia apa din fAntana casei, sd-si spele fata si mainile cu apa neinceputa si
apoi cu agheasma. Daca nu este fantana in gospodarie, exista o alternativa : in locul apei din fantana, gospodarii
trebuie sa-si spele fata cu apa plata sau de izvor, dintr-o sticla pe care s-odeschida in zorii zilei.
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Dezlegarile la peste, vin si untdelemn in Postul Sfintelor
Pasti

Pentru ca Postul Sfintelor Pasti este cel mai aspru post al Bisericii Ortodoxe, pentru
cinstirea zilelor in care se savarseste Sfanta Liturghie si pentru slabiciunea trupului
omenesc, canoanele Bisericii au randuit pentru credinciosii ortodocsi dezlegari la peste, vin
. ' S i untdelemn. Astfel, in luna aprilie, Tn sambete si in duminici si 1n zilele de 11 aprilie
(Sfantul Ierarh Cahnlc de la Cernica), 12 aprilie (Sfantul Mucenic Sava de la Buzau), 14 aprilie (Sfantul Ierarh
Pahomie de la Gledin), 23 aprilie (Sfantul Mare Mucenic Gheorghe), se face dezlegare la vin si untdelemn. In ziua
de 28 aprilie, cand se sarbatoreste Intrarea Domnului in Ierusalim, Biserica a randuit sa se faca dezlegare la peste,
la fel cum s-a procedat si de Buna Vestire. Se mai face dezlegare la vin in Joia din saptdmana a cincea din post,
cand Canonul Sfantului Andrei Criteanul se citeste integral, pentru osteneala privegherii. Vinul consumat cu
masurd este un medicament pentru trupul omului aflat in neputintd, masura fiind indicata de Sfantul Apostol Pavel
ucenicului sau, Timotei: ,,foloseste putin vin, pentru stomacul tau si pentru desele tale slabiciuni (I Timotei 5, 23).
Sfintii Parinti au comparat adesea Postul Mare cu cei 40 de ani de caldtorie ai poporului ales prin pustiu. Pentru a
feri poporul Sau de deznadejde, Dumnezeu a facut numeroase minuni in timpul acelei célatorii. Prin analogie,
Parintii Sfinti ai Bisericii au oferit acest model in explicarea celor 40 de zile de post. Deoarece {inta postului este
Pastile, tara fagaduitd a imparatiei lui Dumnezeu, acesta are la sfarsitul fiecirei saptamani, precum si la inceputul
acesteia o anticipare speciald a acelei destinatii, menitd sa intareasca vointa omului pentru a parcurge cu folos
calatoria duhovniceasca a Postului Mare. (Stefan Sfarghie)

Cuvinte duhovnicesti (istorioare, parabole pentru toate varstele):
Greselile mici aduc pe cele mari

Diavolul, 1n rautatea lui, foloseste multe metode ca sa prinda pe oameni. El isi incepe invaluirile prin ceea ce
este mai mic. Vedeti, el voia sa facd pe Saul sa asculte nebuniile Pytonisei, dar daca 1-ar fi sfatuit dintr-odata, Saul
n-ar fi luat Tn seama, el care a gonit de la sine felul acesta de femei. Asa ca el a actionat cu surprindere si progresiv.
Dupa ce n-a ascultat de Samuel, si jertfi in lipsa lui, Saul zice, drept raspuns la imputarile ce 1 se faceau: "Din
pricina dusmanilor, nevoit am fost", si in loc sa planga, cum s-ar fi cuvenit, el se poartd ca unul care nici un rau n-a
savarsit. Mai tarziu, Domnul da porunci impotriva Amalecitilor si Saul le calca. Venira pe urma, faptele vinovate
impotriva lui David; si asa, pe nesimtite, treptat, alunecind necontenit, ajunse la prapastia pierzaniei si se prabusi
in ea. Acelasi lucru si cu Cain. Diavolul nu-l indeamna, de la inceput, la uciderea fratelui siu, ca nu l-ar fi
determinat s-o savarseascd. Ci, mai intai, 1l sfatui ca poate sa infatiseze lui Dumnezeu jertfe si mai proaste,
zicAndu-i: "Nu-i aceasta o greseald". Apoi, aprinse in el ura si gelozia, zicAndu-i mereu: "Inci si aceasta nu poate
avea vreo urmare..." Dupa care, hotara sa-1 ucida si sa-si tdgaduiascad fapta - si nu se opri, pana ce nu infaptui
crima. Asa ca de la inceput trebuie sa ne impotrivim. Chiar de-am ramane la cele dintai greseli, nici aceste intai
greseli nu trebuie nebagate in seama. Dar ciand vointa nu vegheaza, raul se mareste. De aceea nimic nu trebuie sa
lasam deoparte ci sa-1 starpim dintru inceput. Nu luati, asadar, in seama numai Tnsemnatatea greselii, care poate fi
mica, ci cugetati ca de nu veti lua seama, ea va deveni radacina unui mare rau. Chiar de va veti mira, va voi spune
ca pacatele cele grele nu cer atata bagare de seama ca greselile mici si usoare. Greutatea insasi a celor dintai ne
face sa le Inconjuram, greselile mici, din pricina putinei lor Tnsemnatati, ne indeamna la nepasare; ele nu ne
imboldesc sa ne trezim cu buna veghere ca sa le gonim, si in vreme ce lancezim, cu grabire ele se fac mai mari.
Intocmai ca si in suferintele cele trupesti... Nimeni nu se aruncd in bratele pacatului degraba si dintr-odati. Zace in
duhul omului o rusinare indscuta, un respect firesc pentru ceea ce este bine. Si el n-ar putea numaidecat sa devina
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atat de nerusinat, ca sa tagaduiasca totul dintr-odata. Se pierde cu incetul, treptat, uitdnd de sine. Treptat, idolatria
s-a furisat in lume, ca urmare a cinstirilor prea mari ce se dadeau oamenilor. Treptat, s-a ajuns la adorarea celor vii
si a celor morti - treptat a biruit si celelalte vicii. Vedeti!... Cineva rade cand nu se cade. Este dojenit, dar altul 1l
linisteste, zicand: "E un lucru fara insemnatate. Ce rau este sa razi? Ce urmari pot fi?" Ci rasul aduce gustul
glumelor proaste, pe acela al vorbirilor rusinoase, 1nsasi faptele rusinoase... Este tinut de rau cineva ca-si barfeste
aproapele, ca-1 asupreste cu vorbele, ca zice rau de el. Acela se impaca si zice: "A barfi nu inseamnad nimic". Cu
dusmanii fard odihna, ocari fara ispravire. Dupa ocari urmeaza loviri, dupa loviri, adesea, ucideri. Si asa, duhul rau
ne duce de la micile greseli la cele mari, si de la cele mari la deznadejde... (Sfantul Ioan Gura de Aur)

Nepatimirea sau starea nepatimasa

Duminica a cincea din Postul Mare (a Cuvioasei Maria Egipteanca)

Nepatimirea e culmea spre care duc tot efortul nevointelor si urcarea treptelor tuturor virtugilor,
dacd Intreaga asceza are ca scop direct purificarea trupului si a sufletului de patimi.
Nepatimirea nu este o stare negativa, caci absenta raului nu poate fi socotitd ca o stare negativa.
Nepatimirea este ,,o0 stare de pace a sufletului 1. Cel ce a atins nepatimirea nu mai pacatuieste usor nici cu fapta,
nici cu gandul si nici mania si pofta nu i se mai migca ugor spre pacat. Acela a stins aproape cu totul patimile din
facultatile sufletesti ale maniei si poftei si nu mai poate fi stirnit usor nici de lucruri, nici de gandurile sau
amintirile faptelor pacatoase2. N-am putea spune ca patimile au devenit pentru el o imposibilitate ontologica, ca
pentru Dumnezeu. Dar ele sunt pentru el aproape o imposibilitate morald, asa cum, de pilda, pe un om care zeci de
ani s-a ferit de furat ifi este imposibil sa ti-1 inchipui dedandu-se la o asemenea fapta. Sfantul Isaac Sirul spune:
., Nepatimirea nu inseamnd a nu mai simti patimile, ci a nu le mai primi. Cdci prin multele §i variatele virtuti,
ardtate §i ascunse, pe care le-a dobdandit cel ce a ajuns la ea, s-au slabit patimile in el si nu se mai pot ridica usor
in el impotriva sufletului. Mintea deci nu mai trebuie sa fie mereu atentd la ele. Pentru ca in toata vremea e
scufundata in cugetarile ei “ 3. lar Diadoh al Foticeii spune: ,, Nepatimirea nu inseamna a nu fi razboiti de draci,
cdci atunci ar trebui sa iesim, dupa Apostol, din lume (I Cor. 5, 10), ci, razboiti fiind de ei, sa ramdanem nebiruiti.
Caci §i luptatorii imbracati in fier sunt tinta sagetilor de la vrajmasi si aud sunetul sagetilor si vad sagetile trimise,
dar nu sunt raniti de ele pentru taria imbracamintii de razboi. Pentru ca fiind acoperiti de fier, ei raman nebiruiti
cand sunt razboifi “.

Deci, nepatimirea ar fi acea stare a sufletului in care acesta biruieste orice ispitd. Dacd a primit ispita, fie din
launtru, fie din afara, a cazut din starea de nepatimire. Desigur, aceasta stare, desi a devenit o obisnuintd, nu a
devenit o Insusire inalienabild a firii, cum a devenit la Tngeri, sau cum vom deveni noi in viata viitoare; desi e
inlesnita in mare parte si de obisnuinta patrunsa in fire, ea are nevoie totusi de o sustinere din partea vointei. Deci
se poate oricand pierde, desi lucrul a devenit foarte improbabil, aproape o imposibilitate morala. De obicei nu ne
consoliddm dintr-odata in starea de nepatimire, ci prin repetate inaltari la ea, dupa tot mai scurte caderi, ramanand
de fiecare data tot mai mult timp in ea. De aceea loan Scararul, declardnd nepatimirea ,, cerul din inima mintii, care
priveste la uneltirile dracilor ca la niste jucarii “, cunoaste mai multe grade de nepatimire. Dupa el ,, exista om
nepatimas, dar exista altul mai nepatimitor ca cel nepatimas. Cel dintdi uraste cu tarie cele rele, al doilea se
imbogateste fara sfarsit in virtuti .

Dar starea de nepatimire implica si o tarie pozitiva, dacd e capabila sa Invingd orice patimi. Tdria aceasta nu
e decat cea a virtutilor. ,, Nepdtimirea o are acel suflet care e asa de imbibat de virtuti, cum sunt imbibafi cei
patimasi de patimi“. Ea nu e decat camasa curatiei depline a sufletului, tesutd din toate virtutile. ,, Daca definitia
lacomiei pantecelui este a se sili la mancare chiar fara foame, definitia infranarii este a tine firea in frau chiar
daca flamanzeste in chip nevinovat. Dacda marea mdniei sta in a se infuria chiar cand nu e nimeni de fata, definitia
indelungii rabdari este a ramdne tot asa de senin, fie ca e prezent, fie ca e absent bdrfitorul. Daca semnul deplinei
impatimiri este a ceda la toate momelile diavolilor, eu socotesc ca semnul sfintei nepatimiri este sa pofi zice
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limpede, ca Psalmistul: «Departandu-se de la mine vicleanul, n-am stiuty nici cand a venit, nici de ce, nici cum a
plecat, ci sunt cu totul nesimfitor la aceasta, fiind unit acum si in viitor cu Dumnezeu. Nu se faureste comoara
imparatului dintr-o singura piatra §i nu se desavdrseste nepdtimirea cat timp mai lasam nelucrata o singura
virtute“5. Asadar, starea de nepatimire, exprimatd negativ, inseamna libertatea de toate patimile, iar pozitiv,
posedarea tuturor virtutilor. Dar nepatimirea are si alte importante aspecte pozitive.

In primul rnd, ea este o stare de liniste, de pace, de odihni a sufletului. Pe cat de agitat, de neegal si de
tulburat este sufletul stapanit de patimi, care aici se aprind, aici se potolesc, pe atat de stapan pe sine, de calm si de
linistit este sufletul eliberat de patimi. Aceasta e linistea monahilor, care nu e doar lipsa zgomotului exterior, sau un
»dolce farniente®, ci o stare castigatd si mentinuta printr-un concentrat efort de vointa. E o adunare a mintii §i a
tuturor puterilor sufletesti in Dumnezeu, o stapdnire asupra migcarilor trupului. Omul nu mai e prada
nenumaratelor migcari si tendinte centrifugale ale mintii, ale poftei si ale simturilor. Mintea si vointa si-au capatat
fermitatea deplina de a nu mai putea fi atrase cu usurinta spre altceva decat spre Dumnezeu.

Si inca nici prin aceasta caracterizare nu s-a spus tot ce e pozitiv in starea de liniste nepatimasa a sufletului.
Caci aceasta linigte si concentrare se datoreaza faptului ca mintea, pofta si vointa au acum un obiect mai inalt de
preocupare. Si curatirea de patimi, sau nepatimirea, tocmai de aceea se urmareste: pentru ca mintea eliberata de
stapanirea patimilor sd se poatd indrepta in liniste spre intelesurile mai inalte inrudite cu firea ei. Marcu Ascetul
spune: ,, Mintea, sub inrdurirea harului, implinind faptele virtutilor si apropiindu-se de cunoastere, putin mai simte
din partea cea rea si neintelegatoare a sufletului. Caci cunostinta o rapeste la inaltime si o instrdineaza de toate
cele din lume. Curatia din ei, subtirimea, sprinteneala §i agerimea mintii lor, ca si nevointa lor, le curdata mintea si
o face stravezie, fiindca trupul li s-a uscat de preocuparea cu linistea §i de multa petrecere in ea, si mintea lor
sesizeaza usor §i repede orice, §i vederea din ei ii conduce in toate ““J. Cu cat mintea s-a eliberat de patimi pentru
rastimpuri mai largi, adica le-a vestejit mai mult, cu atat Tnainteaza mai adanc in contemplarea si gustarea bunurilor
dumnezeiesti i, pe masura ce inainteazd in aceastd contemplare, se vestejesc tot mai mult patimile. Aceasta e
desavarsirea care nu are sfarsit. Efrem Sirul spune: ,, Cei curatiti de patimi, intinzandu-se fara saturare spre cel
mai inalt loc, fac desavarsirea nedesavarsita, pentru ca bunurile vesnice nu au sfarsit. Ea e desavarsita in raport
cu masura puterii omenesti, dar e nedesavarsita, ca una ce se depaseste pe sine prin adaosurile de fiecare zi §i se
inalta mereu in urcusurile spre Dumnezeu

Astfel intelegem cum nepatimirea este condifia prealabila pentru contemplare, care e scopul indirect al
intregii asceze purificatoare. Desigur, absenta simpld a patimilor incd nu echivaleazd cu contemplarea lui
Dumnezeu. Pentru aceasta trebuie o descoperire deosebitd a lut Dumnezeu. Dar aceasta descoperire nu poate avea
loc cat timp ochii sufletesti ai omului sunt tulburati §i cat timp preocuparea omului e atrasa de patimi. Absenta
patimilor 1i da omului insa capacitatea de a privi si de a-si aminti lucrurile in intelesul lor simplu, fara sa le
asocieze un interes patimas. Evagrie spune: ,, Cel ce a atins nepatimirea, inca nu se §i roaga cu adevarat. Caci
poate sa urmeze unele cugetari simple §i sa fie rapit de istoriile lor si va fi departe de Dumnezeu “.

De fapt, starea de nepatimire nu Tnseamna si o stare permanenta de contemplare a lui Dumnezeu. E drept ca
fara gandul permanent la Dumnezeu, fard pomenirea numelui Lui, ea nu se poate dobandi si cu anevoie se poate
pastra. Dar pomenirea aceasta a lui Dumnezeu nu departeaza cu totul celelalte idei din mintea omului, nu le
absoarbe, nu le face sd dispara; ba ele nu-i sunt nici macar permanent un transparent prin care sa contemple pe
Dumnezeu.

Nepdtimirea crestind, dimpotriva, este o dezinteresare generoasa. Prin patimile pe care a reusit sa le stingd se
intelege un lucru precis: manifestarile invartosate ale egoismului, devenit atotputernic. Numai de acestea nu vrea
crestinul duhovnicesc sa fie tulburat. Nepdatimirea pe care o cauta el este tocmai conditia pentru aparitia, activarea
si cresterea nestingherita a dragostei dezinteresate. Stradania dupa nepatimire este stradania de a smulge neghina
care impiedica sa creasca graul iubirii; este o spargere a zidurilor egoismului din suflet, pentru ca sufletul sa
poata fi de un folos real altora, nu o §i mai totala inchidere intre zidurile nepdsarii totale.

De aceea, nepatimirea este consideratd de Evagrie si de Sfantul Maxim Marturisitorul, pe de o parte, ca acea
stare a sufletului care 1i permite sa primeasca si sa cugete lucrurile in intelesul lor ,,simplu‘, adica neconjugat cu o
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patima, iar pe de alta parte, ca o stare care nu exclude, ci implica iubireal0. Aceste doua cerinte se intregesc in
sensul urmator: absenta patimii in privirea si cugetarea lucrurilor e absenta egoismului, nepatimasul nu mai
priveste si nu mai cugeta lucrurile prin prisma patimii ce se cere satisfacuta prin ele; nu mai face din lucruri obiecte
raportate la sine, simple mijloace ale egoismului sdu de nesaturat. Pentru el, lucrurile nu mai apar ca gravitand in
jurul sdu, ci 1i apar ca avandu-si rostul lor independent de egoismul sau. Persoanele umane ii apar ca fiinte care si
ele sunt scopuri in sine, care solicitd un ajutor din partea lui. Desigur, el nu se opreste aici. Prin intelesurile
persoanelor si ale lucrurilor va vedea pe Dumnezeu, le va vedea ca daruri §i ca solicitarile sau cuvintele Lui. Dar
in prealabil era necesar ca sa vada ca nu el e centrul tuturor, ca sa se elibereze de iluzia ca lucrurile graviteaza
spre sine, pentru ca apoi sa constate ca ele graviteaza spre Dumnezeu. lar privindu-L apoi pe Dumnezeu, le vede
etern si pe ele in Dumnezeu si, precum il iubeste pe Dumnezeu, asa le iubeste si pe ele, ca daruri ale iubirii §i
intelepciunii divinel 1. Dar aceasta privire a lumii 1n intelesurile ei ,,simple®, cu dragoste dezinteresata si, implicit,
cu interes pentru mantuirea sa si a semenilor, nu produce o tulburare analogd cu aceea produsa de patimile
egoismului. Nepatimitorul stie ca ii inrdureste mai mult pe semenii sdi prin linistea sa, ca semn al certitudinilor sale
adanci, ca pilda a tariei daruite de increderea in Dumnezeu si de curdtirea de patimi. El lucreaza pentru mantuirea
oamenilor, cu incredere neclintita in planul ce-1 are Dumnezeu cu fiecare suflet.

Tulburarea e proprie patimasului, pentru ca egoismul ii da sentimentul necontenit ca e singur,
incredintat numai puterilor sale. Dar cel ce stie cA Dumnezeu are grija de toate nu mai e supus tulburarii si
grijii. Nepatimirea, departe de a fi opusa dragostei, e nepatimire tocmai pentru ca e neclintire in dragoste12.
De fapt, tulburarile cele mai mari ne vin din banuielile sau din stirile ca altii ne fac vreun rau, ne submineaza. Se
ascunde aici aceeasi constiintd sugrumata a singuratatii proprii si a primejdiei pe care o reprezintd uneltirile altora
fata de tine, data fiind singuratatea ta. Dar cel ce are incredere adanca in Dumnezeu nu se mai teme de oameni si
deci nu mai are motiv sd nu-i iubeascd. Nepatimirea e netulburare pentru ca asupra ei sufla adierea iubirii §i pe
masurd ce Tnainteaza In aceastd zond se consolideaza. E netulburare pentru ca e plind, ca si iubirea, de puterea
divina. Linistea celui nepatimitor creste din constiinta si din experierea puterii divine pitrunse in toate ale
lui. Taria de a se mentine curat in toate, de a vietui in plinitatea virtutilor si de a nu se tulbura de nimic o
are de la Hristos, Care locuieste in el, ,, carmuindu-l in toate cuvintele, faptele si cugetarile Iui*“l3.
., Nepatimitorul, ca sa spunem mai mult, nu mai traieste el, ci Hristos traieste in el (Gal. 2, 20). Nepdtimirea este
palatul din ceruri al Impdratului ceresc. Iar in acest palat sunt multe incaperi. Si strapungem, prieteni, peretele
din mijloc al despartiturii, pe care l-am ridicat in chip pacatos prin neascultare “14. Nepatimirea ne duce in cel
mai din launtru loc al mintii, in inimd, unde Se afla Hristos si unde nu suiera si nu se framanta vanturile patimilor,
ci unde se misca adierile senine si cuceritoare ale dragostei. Iesirea firii din zvarcolirile patimilor, fiind semnul unei
intdriri §i avand ca urmare o intdrire, e inceputul experierii acelei nestricaciuni pe care a adus-o firii omenesti lisus
Hristos, e arvuna invierii. Nepatimirea poate ajunge la 1ndl{imi ametitoare. Prin biruinta asupra patimilor, ca
miscari exagerate si contrare firii ale afectelor, se poate 1ndlta cineva chiar si deasupra afectelor si trebuintelor
naturale, macar in mod intermitent, anticipand starea de dupa inviere, cand trupul nu va mai avea nevoie de nimic,
cand vom trai numai prin bucurii spirituale ca minti pure, cand nu va mai fi Intristare si durerel6. E viata sfintilor,
care se pot lipsi multd vreme chiar si de hrana strict trebuincioasa si pe care nu-i vatama nici muscatura vipereli.
Nepdtimirea inseamna mai intai restabilirea firii din starea ei de boala la care au coborat-o patimile, apoi ridicarea
ei mai presus de fire.

* Preotul profesor Dumitru Staniloae, Ascetica si mistica Bisericii Ortodoxe, Editura Institutului Biblic si de
Misiune al Bisericii Ortodoxe Roméane, Bucuresti, 2002, Partea 1: Purificarea, B. Purificarea de patimi prin virtuti,
Nepatimirea sau starea nepdatimaga, pp. 206-214.
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Din viata parohiei

Cu binecuvantarea Pr. Paroh Valentin Dumitru Buse s-a continuat in cadrul parohiei noastre programul
catehetic cu copiii scolii Liviu Rebreanu insotiti de doamna profesoara Nicoleta Pletea, deasemenea copiii aceleiasi
scoli au participat la oficierea Sfintei Liturghii in sarbatorile ce au picat in cursul sdptamanii:

Cu ocazia Sarbatorii Invierii Domnului am organizat in incinta bisericii parohiale o expozitie cu numele ,,Copiii
vestesc Invierea”, unde au fost expuse cosulete si oud incondeiate realizate de copii:
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